Quyén Loi Tan Tat

Bén trong co gi

Quyén loi tan tat

Ai c6 thé nhan quyén loi tan tat Anh Sinh X& Hoi?

Lam thé nao d€ nop don xin quyén loi tan tat?

Khi nao t6i nén noép don va can nhiing thong tin gi?

Ai la nguoi quyét dinh toi cé bi tan phé khong?

Chung to6i 1ay quyét dinh ra sao

Khi yéu cau duoc chap thuan thi sao?

Gia dinh toi c6 thé duoc quyén loi khong?

Nhén tién tra khac anh huéng dén quyén loi cta toi ra sao?

To6i can thong bao diéu gi cho S& An Sinh Xa Hoi?

Toi duwoc Medicare khi nao?

To6i can biét thong tin gi vé lam viéc?

Chuong trinh Ticket to Work

Lién lac voi SO An Sinh Xa Hoi

Quyén loi tan tat

mot cong nhan 20 tudi cé xac suat 1/4 nguy

co bi mat nang luc trudc khi dén tudi huu tri

Tan tat la diéu hau hét moi ngudi khdng muén  Ko3n toan.
nghi dén. Nhung nguy co bi tan tat c6 thé 16n
han quy vi c6 thé nghi. Cac nghién cltu cho thay
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Tap sach nhd nay cung cap cac thong tin can
ban vé quyén loi tan tat An Sinh Xa Hoi va
khong tra 10i tat cd cac cau hoi. Doi v6i nhitng
thac mac riéng vé tinh trang cla minh, quy vi
nén hdi nguai dai dién cla S& An Sinh Xa Hoi.
Chung toi trd quyén lgi tan tat thong qua

hai chuang trinh:chuong trinh bao hiém tan
tat An Sinh Xa Hoi (Social Security disability
insurance, hay SSDI) va chuong trinh Tién Phu
Cap An Sinh (Supplemental Security Income,
SSl). Tap sach nho nay néi vé chuong trinh

tan tat cGa SG An Sinh Xa Hoi. Hay xem Tién
Phu Cép An Sinh (Supplemental Security
Income, hay SSI) (An ban 05-11000-VI) dé biét
thém thong tin vé chuong trinh tan tat SSI cho
nguoi Ién. Hay xem Quyén Loi cho Tré Em
Khuyét Tat (An ban 05-10026) dé biét thém
thong tin vé chuong trinh tan tat cho tré em.
An ban clia ching toi déu c6 truc tuyén trén
www.socialsecurity.gov.

Ai c6 thé nhan quyén loi tan tat Anh
Sinh Xa Ho6i?

SG An Sinh Xa Hoi trd quyén lgi cho nhiing
nguoi khong thé lam viéc vi ho c6 bénh trang y
té duoc tién liéu la sé kéo dai it nhat mot nam
hay dan dén t vong. Luat lién bang doi hoi dinh
nghia vé su tan tat rat nghiém ngat. Mot s6
chuaong trinh tra tién cho nguoi bj tan tat mot
phan hay tan tat ngan han nhung Sé An Sinh Xa
Hoi thi khong.

Mot s6 than nhan trong gia dinh cla cong
nhan vién bi tan tat cling c6 thé nhan tién tu
SG An Sinh Xa Hoi. Diéu nay sé dugc giai thich
¢ trang 7.

Lam thé nao t6i dap img doi héi vé loi tic
dé duoc quyen loi tan tat?

N6i chung, d€ dugc quyén lgi tan tat, quy vi
phai dap ing dugc hai doi hoi lgi tic khac nhau:

1. Doi hoi phai cé viéc lam gan day, dua theo
tudi tdc cla quy vi vao lic quy vi bi tan
tat; and

2. DO0i hdi vé thai gian lam viéc, xem quy Vi
c6 lam viéc da 1au theo tiéu chuan clta Sé
An Sinh Xa H6i khong.

Mot s6 cong nhan bi mu chi can dap ang doi hdi

vé thai gian lam viéc.

Bang sau day cho thay cac quy dinh can lam

viéc bao nhiéu cho dung theo doi hoi cong viéc

gan day dua trén do tudi khi quy vi bat dau

bi tan tat. Quy dinh trong bang nay dua trén

tam ca nguyét ma quy vi da hoac sé thém

mot tubi quy dinh.

Cac tam cac nguyét la

Tam ca nguyét thu nhat: Ngay 1 thang
Giéng dén ngay 31 thang Ba

Tam ca nguyét thua hai: Ngay 1 thang Tu
dén ngay 30 thang Sau

Tam ca nguyét thua ba: Ngay 1 thang Bay
dén ngay 30 thang Chin

Tam ca nguyét tha tu: Ngay 1 thang Mudi
dén ngay 31 thang Mudi Hai
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Néu bi tan tat...

Thi néi chung quy
vi can:

Vao hay trudc tam ca
nguyét quy vi budc
sang tudi 24

1.5 nam lam viéc trong
thoi gian ba nam két
thdc bang tam ca
nguyét khi bat dau bi
tan tat.

Vao tam ca nguyét sau
khi quy vi buéc sang
tudi 24 nhung trudc
tam ca nguyét quy vi
budc sang tudi 31

Lam viéc trong ntra thoi
gian cho thai han bat
dau véi tam cé nguyét
sau khi budc sang tudi
21 va két thic bang
tam ca nguyét khi quy
vi bi tan tat. Thi du:
NéEu bi tan phé vao tam
ca nguyét khi quy vi
budc sang tudi 27, thi
quy vi can ba nam lam
viéc trén thoi gian sau
nam két thic bang tam
ca nguyét khi quy vi bi
tan tat.

Néu bi tan tat... Thi noi chung quy
vi can:
44 tudi 5.5 nam
46 tuoi 6 nam
48 tubi 6.5 nam
50 tudi 7 nam
52 tudi 7.5 nam
54 tudi 8 nam
56 tudi 8.5 nam
58 tudi 9 ndm
60 tudi 9.5 ném

Vao tam ca nguyét khi
quy vi buéc sang tudi
31 hay I6n hon

Lam viéc trong 5 nam
trén thai gian 10 nam
két thic bang tam ca
nguyét khi quy vi bat
dau bi tan tat.

Lam thé nao dé ndp don xin quyén

loi tan tat?

Quy vi c6 hai cach nop don xin quyén Igi tan tat.

Quy vi c6 thé:

1. NOp don truc tuyén tai
www.socialsecurity.gov; hoac

2. Goi dén so dién thoai mién phi cGia ching
t6i 1-800-772-1213, d€ 1ay hen ndp yéu
cau phu cap tan tat tai van phong An Sinh
X& Hoi tai dia phuong cta quy vi hoac lay

Bang sau day cho biét cac thi du dé biét phai
lam viéc bao 1au dé€ dap ing doi hdi vé thoi gian
lam viéc néu bi tan tat ¢ do tudi khac nhau. Doi
véi doi hdi vé thoi gian lam viéc, viéc lam cua
quy vi khéng can phai nam trong khoang thoi
gian nhat dinh nao do.

LUU Y: Bdng nay khéng bao gém tat c3 cac
truong hop.

Thi néi chung quy

N’e(u bi tan tatoco . ~
vi can:

Trudc 28 tubi 1.5 nam lam viéc

30 tudi 2 nam
34 tuoi 3 nam
38 tudi 4 nam
42 tudi 5 nam

hen dé cé nguoi ti€p nhan yéu cau cua
quy vi qua dién thoai. Bubi phdng van vé
yéu cau phu cap tan tat kéo dai khoang
mot gio. Néu bi khiém thinh hodc nang
tai, quy vi ¢ thé goi s6 TTY mién phi tai
1-800-325-0778, tur 7 gi6 sang dén 7
gio t6i vao cac ngay lam viéc. Néu quy Vi
lay hen, ching t6i sé gui Goi Thong Tin
Xin Phu Cap Tan Tat (Disability Starter Kit)
dé gilp quy vi chuan bi cho bugi phong
van xin phu cap tan tat. Géi Thong Tin Xin
Phu Cap Tan Tat cling c6 truc tuyén tai
www.socialsecurity.gov/disability.

Quy vi dugc quyén cé luat su hoac ngudi nao
du diéu kién lam dai dién cho minh khi xin
SG An Sinh Xa Hoi. Xem Quyén C6 Nguoi
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Dai Dién (Your Right To Representation)
(An ban 05-10075-VI) dugc S& An Sinh X& Hoi
cung cap dé biét thém thong tin.

Khi nao t6i nén nop don va can
nhiing thong tin gi?

Quy vi nén ndp don xin quyén lgi tan tat ngay
khi bi tan tat. Cé thé mat tu ba dén nam
thang dé ciu xét don xin quyén loi
tan tat. Quy vij can dién day du thong tin vao
don xin tién An Sinh Xa H6i dé€ np don xin
quyén lgi tan tat. Quy vi c6 thé ndp don xin truc
tuyén tai www.socialsecurity.gov. Ching
t6i cd thé cru xét don xin nhanh hon néu quy

vi gilp chdng téi thu thap bat ky thong tin nao
khac can thiét.

Chung toi can thong tin sau day:

* SO An Sinh Xa HOi cla quy Vi

* Gidy khai sanh hay gidy rua toi;

* Tén, dia chi va so6 dién thoai cla bac si, nhan
vién xa hoi, bénh vién va bénh xa cham séc
quy vi va ngay quy vi dén kham;

* Tén va liéu lugng cla tat ca cac loai thuoc
quy vi dung;

* HO so bénh ly tlr cac bac si, chuyén vién tri
liéu, bénh vién, bénh xa va nhan vién xa hoi
ma quy vi da c6;

* K&t qua kham nghiém phong lab va
thi nghiém;

¢ Tom lugc vé noi va loai cOng viéc ma quy vi
da lam; va

* Ban sao Mau Don W-2 gan day nhat cta quy
vi (Ban Khai Luong va Thué, hay Wage and
Tax Statement) hodc néu tu doanh thi np
ban khai thué lién bang trong nam vira qua.

Ngoai don xin quyén lgi tan tat can ban, quy vi
can phai dién thém cac mau khac. M6t mau cé
thong tin vé bénh trang y té cho biét tinh trang
nay anh hudng ra sao dén kha nang lam viéc

cla quy vi. Nhirng mau khac cho phép cac bac
si, bénh vién va nhirng chuyén gia cham séc suc
khoe chira tri cho quy vi géi ho so bénh ly vé
bénh trang y té cta quy vi cho ching toi.

Dlng tri hodn viéc ndp don xin quyén lgi, néu
quy vi khéng cé tat ca thong tin nay ngay cung
lGc. Ching toi sé gitp quy vi ldy thong tin nay.

Ai la nguoi quyét dinh toi co bi tan
phé khong?

Ching t6i sé duyét xét don xin cla quy vi dé
biét chac quy vi dap (ng cac doi hoi can ban dé
duoc quyén lgi tan tat. Ching toi sé kiém tra
quy vi c6 lam viéc dd s6 nam dé du tiéu chuan
khong. Ngoai ra, chlng tdi sé lugng dinh bat clr
c6ng viéc hién tai nao. Néu quy vi dap ing cac
doi hoi nay, chlng toi sé gidi quyét don xin cla
quy vi va gii dén van phong Dich Vu Xac Pinh
Tan Tat (Disability Determination Services) 6
tiéu bang cuta quy Vi.

Co quan tiéu bang nay sé lay quyét dinh ban
dau vé tan tat cho chiing toi. Cac bac si va cac
chuyén gia vé tan tat tai co quan tiéu bang sé
hoi cac bac si cla quy vi dé biét thém thong tin
vé bénh trang cla quy vi. Ho sé cru xét tat ca
cac thong tin trong truong hop cda quy vi. Ho
sé str dung cac bang ching y té tir cac bac si,
bénh vién, bénh x& hay cac vién quy vi da dugc
chira tri va tat ca cac thong tin khac. Ho sé hdi
cac bac si cla quy vi vé

* (Cac) bénh trang cua quy vi;

* (C4c) bénh trang cua quy vi bat dau khi nao;

 Bénh trang clGa quy vi han ché ra sao cac
hoat déng cua quy vi;

* Két qua cac thir nghiém vy té; va
* Quy vi da dugc chira tri gi.
Ho cling sé hoi cac bac si dé biét thong tin vé

khd nang cta quy vi lam nhitng hoat dong lién
quan dén cong viéc nhu di bo, ngoi, nang nhac,
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mang Vac va nhé cac chi danBéc si cta quy
vi sé khong quyét dinh xem quy vi cé bi tan
tat khong.

Nhan vién cla co quan ti€u bang cé thé can
thém thong tin y té trudc khi cé thé quyét dinh
xem quy Vi ¢é bi tan tat khéng. Néu nguon
thong tin bénh ly cGa quy vi khéng cung cap
dugc nhitng thong tin can thiét thi co quan tiéu
bang sé dé nghi quy vi di khdm dac biét. Chlng
toi van muén hoi y ki€n bac si riéng cla quy Vi,
nhung thinh thoang quy vi phai do nguai khac
kham. SG An Sinh Xa Hoi sé tra tién kham va
mot s6 phi tén vé chuyén chd.

Chung t6i lay quyét dinh ra sao

Chung toi dung tién trinh ném budc dé quyét
dinh xem quy vi cé bi tan tat hay khong.

1. Quy vi c6 dang lam viéc khong?

Néu quy vi dang lam viéc va ¢ lgi tic trung
binh hon mot s6 tién nhat dinh mai thang,
thong thudng chidng téi sé khong coi nhu quy
vi bj tan tat. S6 tién nay thay déi moi nam.
DE biét muc tién hién tai, xem Tin Cdp Nhat
(An ban 05-10003-VI).

Néu quy vi khéng lam viéc, hoac loi tic trung
binh hang thang bang so tién hién tai hay it
han, thi co quan tiéu bang sé xem xét bénh
trang cua quy vi.

2. Bénh trang cua quy vi cé “tram
trong” khong?

D& xem xét quy vi cé bi tan tat theo dinh nghia
cla S& An Sinh Xa Hoi khong, thi bénh trang
phai han ché dang ké kha nang quy vi lam cac
viéc can ban —nhu nang nhac, ding, di bo, ngoi
va tri nhd—trong it nhat 12 thang. Néu bénh
trang y t€ cta quy vi khéng dén ndi tram trong,
thi chdng toi sé coi nhu quy vi khéng bi tan tat.
Néu bénh trang cla quy vi tram trong thi ching
t6i sang budc thi ba.

3. (Cac) khiém khuyét cua quy vi cé
dap ung hoac tuong duong vé mat y
té trong danh sach khéng?

Danh sach khiém khuyét (danh sach) cta ching
t6i mO ta cac bénh trang y té dugc coi la tram
trong dén ndi ngudi bénh khong thé hoan tat
mot hoat dong mot cach day du, bat ké tudi tac,
gido duc hoac kinh nghiém lam viéc. Néu bénh
trang (hay két hgp nhiéu loai bénh trang) cla
quy vi khdng nam trong danh sach nay, thi co
quan ti€u bang sé xem bénh trang cla quy vi c6
tram trong nhu nhitng bénh tat néu trong danh
sach khong.. Néu mirc do tram trong cla bénh
trang cla quy vi dap ing hodc tuong duong

vGi muc do tram trong cla cac khiém khuyét

6 trong danh sach thi co quan tiéu bang sé

cho 1a quy vi bi tan tat. Néu mirc do tram trong
cUa bénh trang cta quy vi dap ing hoac tuong
duong véi muc do tram trong cla cac khiém
khuyét co trong danh sach thi co quan tiéu bang
sé di dén budc tha bon.

4. Quy vi c6é thé lam céng viéc ma
minh da lam truéc dé khong?

3 budc nay, ching tdi sé quyét dinh xem (céc)
khiém khuyét y té€ cé ngan tré quy vi lam nhiing
viéc lUc trudc minh ting lam khong. Néu khong,
chdng téi sé cho la quy vi khong bi tan tat. Néu
0, chlng to6i sé di dén budc th& nam.

5. Quy Vi c6 thé lam bat cu loai cong
viéc nao khac khong?

Néu quy vi khong thé lam cong viéc ma minh
da lam trudc dd, co quan ti€u bang sé xem quy
vi c6 thé lam dugc viéc khac khong. Chang toi
sé xem xét tudi tac, gido duc, kinh nghiém lam
viéc trudc kia va bat ct ky nang nao cta quy
vi 6 thé duoc st dung dé lam cong viéc khac.
Néu quy vi khong thé lam cong viéc khac, thi
chiing t6i sé cho la quy vi bi tan tat. Néu quy vi
6 thé lam cong viéc khac, chiing toi sé cho la
quy vi khdéng bj tan tat.
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Quy dinh dac biét cho nguoi bi mu

Cé mot s6 quy dinh dac biét cho ngudi bi mu.
Yéu cau mot ban Néu Bi MG hoac Thi Luc
Kém—Cach Chung Téi Giup (If You Are
Blind Or Have Low Vision—How We Can
Help) (An ban 05-10052) dé biét thém thong tin.

Chung to6i sé bao cho quy vi biét quyéet
dinh cua chung toi.

Khi co quan tiéu bang da c6 quyét dinh vé
trudng hop cla quy vi, ching toi sé géi thu cho
quy Vi biét. Néu don xin cta quy vi dugc chap
thuan, thu sé néu ré mdc quyén lgi va khi nao
thi quy vi sé bat dau nhan tién. Néu don xin cla
quy vi khdng dugc chap thuan, trong thu sé gidi
thich ly do tai sao va cho quy vi biét cach khiéu
nai néu quy vi khéng dong y véi quyét dinh nay.

Néu toi khong dong y thi sao?

Néu khong dong y véi quyét dinh vé don xin
cla minh thi quy vi cé thé khiéu nai. Cac budc
quy Vi c6 thé thuc hién dugc giai thich trong
Tién Trinh Khiéu Nai (An ban 05-10041-VI),
duoc S6 An Sinh Xa Hoi cung cap.

Chung t6i lién lac quy vi bang cach nao

N6i chung, chlng téi gui thu hoac goi cho quy
vi khi ching t6i mudn lién lac vé quyén lgi cla
quy Vi, nhung doi khi mot dai dién cta S An
Sinh Xa Hoi c6 thé ghé nha quy vi. Dai dién

cUa chung toi sé trinh can cudc cho quy vi xem
trudc khi ban vé quyén lgi cGa quy vi. Tét hon
la goi cho van phong An Sinh Xa Hoi dé€ hoi xem
ho cé gdi nguoi dén gap quy vi khong.

Néu bi mu hoac thi luc kém, quy vj c6 thé
xin nhan théng bao tir ching toi bang mét trong
cac cach sau day:

« Thong bdo in chudn gli qua thu hang nhat;
« Théng bdo in chuan gui qua thu bao dam;

» Thong bdo in chuan gui qua thu hang nhat
va goi theo doi;

* Thong bao bang chit néi Braille va thong béo
in chudn gui qua thu hang nhat;

* Tap tin Microsoft Word trén dia nén dir liéu
(CD) va thong bdo in chuan gui qua thu
hang nhat;

* Dia ghi am CD va thong béo in chuan gui
qua thu hang nhat; hoac

* Thong béo bang chitin 16n (cd 18 diém) va
théng bao in chuan gui qua thu hang nhat.

Dén mang ludi cla ching toi
www.socialsecurity.gov/notices hoac
goi s6 mién phi, 1-800-772-1213 dé€ biét
thém thong tin. Néu quy vi bi diéc hoac khé
nghe thi cé thé goi s6 TTY cla chdng toi

tai 1-800-325-0778.

Khi yéu cau dwoc chap thuédn
thi sao?

Chung t6i sé gl thu cho biét don cla quy vi da
duoc chap thuan, sé tién phu cap hang thang
cla quy vi va ngay hiéu luc. Quyén lgi tan tat
hang thang cua quy vi dugc dua trén lgi tlc
trung binh su6t doi clia quy vi. Cac quyén lgi tan
tat An Sinh X3 H6i dau tién cla quy vi sé dugc
trd trong thoi gian sau thang day du sau ngay
quy vi bat dau bi tan tat.

Xem vi du sau day: Néu co quan cla tiéu bang
cho tién tan tat cta quy vi bat dau vao ngay 15
thang Giéng thi quyén lgi tan tat dau tién cla
quy Vi sé dugc tra cho thang Bay. Cac quyén Igi
An Sinh Xa Hoi dugc trd vao thang sau thang
ddo han, do dé quy vi sé nhan dugc quyén Igi
cUa thang Bay vao thang Tam.

Quy vi cling sé nhan dugc ban Théng Tin Quy
Vi Can Biét Khi Nhdn Quyén Loi Tan Tat
(What You Need To Know When You Get
Disability Benefits) (An ban 05-10153), cho
biét thong tin vé quyén lgi cta quy vi va quy

vi phdi bdo cho ching téi biét khi cé nhiing
thay d6i.
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Gia dinh tdi c6 thé duoc quyén
loi khong?

MOt s6 ngudi trong gia dinh quy vi ¢ thé du
diéu kién dugc quyén lgi dua trén cong viéc cla
quy vi. Do la:
* Ngusi hén phoi clia quy vi, néu ho 62
tudi trd I1én;
* Ngusi hon phoi cla quy vi 6 bat cir do
tudi nao néu ho dang nudi con cta quy
vi va nguoi con d6 phai dudi 16 tubi hodc
bi tan tat;
¢ Con chua lap gia dinh cla quy vi, bao gom
con nuoi, hoac, trong mot so6 truang hap,
con riéng hoac chau goi bang 6ng/ba. Nguoi
con d6 phai dudi 18 tudi (hoac dudi 19 tuoi
néu van dang hoc trung hoc);

* Con chua lap gia dinh cta quy vi, 18 tudi
hay 16n hon, néu bij tan tat tur trudc 22 tudi.
Tinh trang tan tat cla ngudi con nay cling
phai dap (ng dinh nghia vé tan tat cho
ngudai l6n.

LUU Y: Trong vai trudng hop, ngudi hén phéi
da ly di cé thé du diéu kién duoc quyén loi dua
theo loi tirc cuda quy vi néu ho két hén voi quy
vi trong it nhat 10 nam, va hién tai chua tai
hén va it nhét la 62 tudi. Tién tra cho nguoi
hén phdéi da ly di sé khéng lam giam quyén logi
cua quy vi hay béat c(r quyén loi nao cho nguoi
hén phéi hay cho cac con hién tai cua quy vi.

Nhan tién tra khac anh huong dén
quyén loi cta toi ra sao?

Néu quy vi dang dugc quyén lgi khac cla chanh
phu (bao gom quyén lgi ti ngoai quéc), thi mdic
quyén lgi tan tat An Sinh X& Hoi c6 thé bi anh
hudng. Quy vi can xem cac tai liéu sau day dé
biét thém thong tin:
* B6i Thuong Lao Bdng va Nhan Tién
Tan Tat Khdc Anh Hudng Ra Sao Pén
Quyén Loi cda Quy Vi (How Workers’

Compensation And Other Disability
Payments May Affect Your Benefits) (An
ban 05-10018);

» Diéu Khoan Loai Trir Di San
(Windfa// Elimination Provision)
(An ban 05-10045); va

* Bu Bap Huu Béng Chanh Phu
(Government Pension Offset)
(An ban 05-10007).

Quy vi c6 thé lay nhitng an ban nay tir mang
ludi clia ching t6i, hoac lién lac véi ching t6i dé
yéu cau.

To6i can thong béao diéu gi cho S& An
Sinh Xa Hoi?

Néu quy vi dang bi 1énh bat gitr chua
thuc hién

Quy vi phai bao cho chiing t6i biét néu quy vi bi
lénh bat gitr chua thuc hién déi véi bat ky trong
t6i nao sau day:

* BO tron dé€ tranh bi truy t6 hoac giam gitr;

* Tron khéi nai giam gilr; va

* B4 tron.

Quy vi khong thé dugc trg cap tan tat thong
thudng, hoac bat ky tién tra thiéu nao cho quy
vi trong bat ky thang nao c6 1énh bat gitr chua
thuc hién vi bat ky trong tdi nao trong so nay.

Néu quy vi bi tuyén pham toi

Bdo ngay cho S& An Sinh Xa Hoi biét néu quy vi
bi tuyén pham toi. Cac quyén lgi thdng thuong
hodc bat ky tién tra thiéu nao ddo han sé khong
dugc tra cho cac thang bi giam gilt vi pham tdi,
nhung bat ky ngudi nha nao du diéu kién dugc
quyén lgi dua trén cong viéc cla nguoi dé co
thé tiép tuc nhan dugc quyén loi.
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Céac quyén lgi hang thang hoac bat ky khoan
tién tra thi€u nao cé thé dao han thuong sé
khong dugc tra cho nguoi pham téi va bi giam
gi(r theo 1énh toa bang chi phi c6ng ching. Diéu
nay ap dung néu nguoi dé da duagc biét la:

* Khong 6 t6i vi ly do mat tri hoac céac yéu
t6 tuong tu (chang han nhu bénh tam than,
khuyét tat tam than hoac mat nang luc tam
than); hoac

* Khong du nang luc ding trudc toa.

Néu quy vi vi pham mot diéu kién tir tha
som hay tam tha

Quy vi phai cho chiing t6i biét néu vi pham
mot diéu kién tir tam tha hay tha sém, an dinh
theo luat phap lién bang hoac tiéu bang. Quy
vi khéng thé dugc quyén lgi thong thuong hoac
bat ky tién tra thi€u nao déo han cho bat ky
thang nao trong dé quy vi vi pham mot diéu
kién tir tam tha hay tha sém.

Toi duwoc Medicare khi nao?

Quy vi sé ty dong dugc bao hiém Medicare sau
khi dugc quyén lgi tan tat trong hai nam. Quy
Vi €6 thé tim thém théng tin vé chuong trinh
Medicare trong Medicare (An ban 05-10043-VI).
To6i can biét thong tin gi vé lam viéc?
Sau khi bat dau nhan quyén lgi tan tat An Sinh
Xa Hoi, quy vi 6 thé muén di lam lai. S& An
Sinh Xa Ho6i c6 cac quy dinh dac biét dugc goi

la khich 1é lam viéc, cho phép quy vi xem kha
nang lam viéc cta minh, ma van duoc quyén |gi
tan tat An Sinh Xa Ho6i hang thang. Quy vi cling
c6 thé dugc gilp d& vé gido duc, phuc hoi va
hudn luyén nao minh can dé di lam.

Néu quy vi nhan mot cong viéc hoac tu kinh
doanh thi cho chiing t6i biét ngay. Ching t6i
can biét quy vi bat dau hoac nghi lam vao ldc
nao va néu cé bat ky thay déi nao trong trach
nhiém cong viéc, gio lam viéc hay tién luong

cla quy vi. Quy vi co6 thé goi cho chlng t6i theo
s mién phi 1-800-772-1213. Néu bj diéc
hay khé nghe, quy vi c6 thé goi s6 TTY cua
chung t6i, 1-800-325-0778.

Hay yéu cau mot ban Lam Viéc Khi Bj

Tan T4t —Cach Cung Téi C6 Thé Giup
(Working While Disabled—How We Can
Help) (An ban 05-10095-VI) dé biét thém
thong tin gilp quy vi tré lai lam viéc. Quy

vi €6 thé tim ban hudng dan vé tat ca dich

vu ho trg viéc lam trong Sach D4 cla ching
t6i, Huéng Dan Tém Tat vé Dich Vu Hb
Tro Viéc Lam cho Ngudi Tan Tat theo

Céac Chuong Trinh Bdo Hiém Tan Tat va
Phu C4p An Sinh cuda S0 An Sinh X4 Hoi
(A Summary Guide to Employment Support
for Individuals with Disabilities Under the
Social Security Disability Insurance and
Supplemental Security Income Programs)
(An ban 64-030). P&n mang ludi cla chidng toi
tai www.socialsecurity.gov/work.

Chuong trinh Ticket to Work

Theo chuong trinh nay, nguoi thu hudng quyén
loi tan tat An Sinh X& Ho6i va Tién Phu Cap

An Sinh c6 thé duoc gilp d& huan luyén va

cac dich vu khac ho can dé di lam ma khoéng
ton phi. Phan 16n nguoi thu hudng quyén loi
tan tat du diéu kién tham gia chuong trinh
Ticket to Work va cé thé chon mot ngudi cung
cap dugc phé chuan dé cung cap loai dich vu
ho can. Xin ban Ticket To Work cua Quy Vi
(An ban 05-10061) d& biét thém vé chuong
trinh nay.

Lién lac v6i SO An Sinh X& Hoi

C6 Mot s6 cach dé lién lac véi S An Sinh X3
HOi, bao gom truc tuyén, qua dién thoai, hay
dén gap truc ti€p. Ching t6i han hanh giai dap
cac thac mac va phuc vu quy vi. Trong hon

80 nam, S& An Sinh Xa Hoi da gilp bao dam
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cho hdm nay va ngay mai bang cach cung cap
quyén lgi va bao vé tai chanh cho hang triéu
nguoi trong sudt cudc dai cda ho.

Pén mang luéi cua chung toi

Céch tién lgi nhat dé giao dich véi An Sinh Xa
HOi tUr bat c& noi dau va vao bat c lic nao la
dén mang luéi www.socialsecurity.gov. Tai
day, quy vi cd thé:

* Lap ra mot truong muc my Social Security
dé xem Social Security Statement (Bao
Céo An Sinh Xa Hdi), kiém chiing lgi
tic, in thu kiém ching quyén Igi, thay doi
thong tin vé ky thac tién truc tiép, yéu
cau thé Medicare thay thé, lay mau don
SSA-1099/1042S thay thé, va nhiéu thir khac;

» Dé don xin “Extra Help” (Gilup D& Thém)
cho chi phi chuong trinh thuéc theo toa cla
Medicare

« D& don xin quyén lgi huu tri, khuyét tat, va
Medicare;

* Tim cac an ban cta chung toi;

« Tim giai dap cho cac thac mac thdng thuong;
va

* Nhiéu th( khac!

M6t s6 nhirng dich vu nay chi ¢ bang tiéng
Anh. Ghé vao Céng Da Ngon Ngit clia ching toi
dé 13y thong tin bang Tiéng Viét. Ching t6i cung
cap dich vu théng dich mién phi dé quy vi dé
giao dich vGi SG An Sinh Xa Hoi. Quy vi ¢ thé
dung dich vu thong dich nay khi ban thao vdi
chilng t6i qua dién thoai hoac tai van phong An
Sinh Xa Hoi.

Securing today
and tomorrow

Goi cho chung toi

Néu quy vi khdng c6 internet, thi ching toi
cung cap nhiéu dich vu tu dong qua dién
thoai, 24 gio0 mot ngay, 7 ngay mot tuan.
Quy Vi c6 thé goi cho chlng toi theo s6 mién
phi 1-800-772-1213, hodc néu bij diéc
hay khé nghe thi goi s6 TTY cla ching toi,
1-800-325-0778.

NéEu: quy vi can hoi tham thi chlng t6i cé thé
trd 10i cU goi clia quy vi tir 7:00 sang dén 7:00
toi, th&r Hai dén thir Sdu. Chdng téi mong quy vi
kién nhan trong git cao diém vi quy vi c6 thé
nghe tin hiéu ban thudng xuyén hon va thoi
gian chd may lau hon khi goi cho ching toi.
Chung t6i rat mong dugc phuc vu cho quy Vi.
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